
ふ
じ
み
保
育
所
豆
ま
き

ふ
じ
み
保
育
所
　
豆
ま
き
会会

メ
ー
ル
登

メ
ー
ル
登
録録

☆登録ご希望の方は、

お名前を添えて送

信願います。



隠

ふじみ保育所　豆まき会
　ふじみ保育所にて、お手製の鬼の

お面を身につけた園児たちによる豆

まき会が行われました。先生から節

分の紙芝居が披露された後、赤と青

の鬼が登場しました。先生にしがみ

つき泣き出してしまう子もいました

が、園児たちは勇敢にも鬼に立ち向

かい、「鬼は外・福は内」と元気よ

く大きな声で豆を投げつけました。

鬼の「悪い心」が退治され、村中の

邪気がいっぺんに追い払われたよう

でした。（２月３日）

２ 月のこんなことあんなこと

●２月のできごと ●

で　き　ご　と日（曜）

村長籏争奪町内対抗
　バレーボール大会（～２日）
ほしっこくらぶ

１昌

ふじみ保育所豆まき会３晶

乳幼児健診８昌

減塩教室（有明）９昭

減塩教室（豊岬）１０晶

第３２回 村民スキー大会１８松

ほしっこくらぶ会場開放日２２昌

減塩教室（初山別）２４晶

議会全員協議会２７捷

初山別村老人クラブ交歓会
農業委員会総会

２８昇

今月のほしっこくらぶは

　☆じゆうあそび　でした。　（２月２２日）

ほしっこくらぶ －２月号－

　初山別スキー連盟主催の「村民スキー大

会」が村スキー場にて開催されました。ア

ルペン競技では、今シーズンの練習の成果

を存分に発揮し、ベストタイムを出すべく

奮闘していました。競技の後は二人一組で順番に滑り、滑走タイムを合わせる競技「二人で

ピッタンコ」などが行われました。最もタイム差が小さかったのは村田大弦さん・森山歩佳

さんペアで、０．１６秒の大記録に会場は大いに盛り上がりました。（２月１８日）

第３２回 村民スキー大会

３月の「ほしっこくらぶ」は１日、２２日開催

予定です。



韻韻

《事務所》
多世代交流拠点施設

繋小屋
電話・F AX ６７－ ２７１７
ｓｓｂ． ｏｋｏｓｈｉ＠ｇｍａｉｌ． ｃｏｍ

Ｉｎｓｔａｇｒａｍページ

ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｉｎｓｔａｇｒａｍ．ｃｏｍ/
ｏｋｏｓｈｉ．ｇｉｒｌｓ_ｓｈｏｓａｎｂｅｔｓｕ/

ｆａｃｅｂｏｏｋページ

ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ． ｆａｃｅｂｏｏｋ．
ｃｏｍ/ｓｈｏｓａｎｂｅｔｓｕ．ｏｋｏｓｈｉ

協
力
隊
ほ
 っ
 と
Ｎ
 Ｅ
 Ｗ
Ｓ

　
１
回
目
の
試
食
会
は
、
残
念
な
が
ら

悪
天
候
の
た
め
、
早
め
に
切
り
上
げ
ま

し
た
が
、
今
回
の
試
食
会
は
無
事
に
開

催
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
！

　
当
日
は
多
く
の
方
が
い
ら
し
て
く
だ

さ
り
、「
野
菜
が
た
く
さ
ん
入
っ
て
い

て

美

味

し

か
っ
た
！
」

「
も
っ
と
初

山
別
産
の
食

材
を
ア
ピ
ー

ル
し
て
欲
し

い
！
」
な
ど

様
々
な
ご
意

見
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

改
良
を
重
ね
、
よ
り
良
い
物
を
作
っ
て

い
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
こ
の
よ
う
な
機
会
は
作
っ
て
い

き
た
い
で
す
。
会
場
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
っ
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
！
【
石
田
】

第
２
回
！
試
食
会

「
食
べ
て
み
る
会
」

子供たちへお菓子を！

　２月３日に第２回ふじみ保育所へお菓子

提供を行いました！

　メニューは、小さな子供でも、美味しく頂

けるものをと考え、チョコマフィンに決定しま

した。みなさん喜んでいただけて、とても嬉

しかったです。【春山】

　協力隊石川智実のお料理企画　第２回“恵方

巻き＆チョコスイーツ作りの会”を開催いたし

ました。１２人の村人の方にお集まりいただき、

韓国風キンパとたまごやバターを使わないマ

フィン２種類を作りました！今回もシンプルな

調味料、調理法をお伝えして皆さんと一緒に作

りました！第３回目もお楽しみにしていてくだ

さい♪♪【石川】

第２回お料理企画

　現在、初夏に植え秋に収穫したビートを、

機械でジュースにし、煮詰めてシロップにす

る加工を行っています。ビートは雪の下で寝

かせていて、より安心安全に提供できるよう

に、一つ一つを手作業で洗い加工しています。

試食会の時よりも、見た目も味もレベルアッ

プしたシロップになると思います。多くの人

の心と体を喜ばせるものになれば嬉しいです。

また機会があればぜひ召し上がってください。

【池田】

甜菜糖シロップ　　
　　加工しています



吋

　
寒
さ
が
続
く
日
々
の
中
に
も
、
少

し
ず
つ
春
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
季

節
と
な
り
ま
し
た
。
春
は
「
身
体
が

だ
る
い
」「
や
る
気
が
出
な
い
」「
頭

が
痛
い
」
な
ど
心
身
の
不
調
を
感
じ

る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。
春
は
日
々

の
寒
暖
差
や
気
圧
変
動
が
大
き
く
、

異
動
・
転
勤
・
新
生
活
の
始
ま
り
な

ど
、
生
活
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
季

節
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
自

律
神
経
が
乱
れ
や
す
く
、
心
身
の
不

調
を
生
じ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

○
自
律
神
経
と
は

　
内
臓
や
代
謝
、
体
温
と
い
っ
た
体

の
機
能
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
神
経

の
こ
と
を
言
い
ま
す
。
交
感
神
経
と

副
交
感
神
経
か
ら
成
り
、
互
い
に
バ

ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
体
の
状
態
を

整
え
て
い
ま
す
。

①
交
感
神
経

　
心
身
を
活
発
に
す
る
神
経
で
、
日

中
活
動
し
て
い
る
時
や
緊
張
し
て
い

る
時
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る
時

に
働
き
ま
す
。
心
臓
の
働
き
を
促
し
、

血
圧
・
心
拍
数
・
体
温
な
ど
を
上
昇

さ
せ
ま
す
。
緊
張
し
て
い
る
時
に
汗

を
か
い
た
り
、
喉
が
渇
く
の
も
交
感

神
経
の
影
響
に
よ
る
も
の
で
す
。

②
副
交
感
神
経

　
眠
っ
て
い
る
時
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
い
る
時
に
働
く
神
経
で
、
心
身
を

休
め
、
回
復
さ
せ
る
役
割
を
担
い
ま

す
。
心
臓
の
働
き
を
緩
や
か
に
す
る

た
め
、
心
身
の
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
や
す

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
胃
腸
の
働
き

を
活
発
に
し
た
り
、
排
泄
を
促
す
の

も
副
交
感
神
経
の
働
き
に
よ
る
も
の

で
す
。

■
こ
ん
な
症
状
あ
り
ま
せ
ん
か

　
自
律
神
経
が
乱
れ
る
と
次
の
よ
う

な
症
状
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
眠
れ
な
い

・
疲
労
感
が
続
く

・
頭
痛
、
肩
こ
り

・
動
悸
や
息
切
れ

・
胃
痛
や
下
痢
、
便
秘

・
イ
ラ
イ
ラ
や
不
安

■
自
律
神
経
を
整
え
る
た
め
に

　
交
感
神
経
と
副
交
感
神
経
の
バ
ラ

ン
ス
を
保
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。
以

下
の
項
目
を
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
好
き
な
こ
と
、
楽
し
い
と
感
じ
る

こ
と
を
行
い
気
分
転
換
す
る

・
親
し
い
人
と
会
話
し
、
た
く
さ
ん

笑
う
（
笑
う
と
副
交
感
神
経
が
優

位
に
な
り
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き

る
）

・
３
食
食
べ
る
（
特
に
朝
食
の
欠
食

に
注
意
）

・
起
床
後
朝
日
を
浴
び
る

・
自
律
神
経
を
整
え
る
作
用
の
あ
る

ビ
タ
ミ
ン
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
ミ
ネ

ラ
ル
を
積
極
的
に
摂
る

＊
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
（
み
か
ん
や
い
ち
ご

等
の
果
物
、
野
菜
、
い
も
類
）

＊
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
（
に
ん
じ
ん
や
ピ
ー

マ
ン
な
ど
の
緑
黄
色
野
菜
、
卵
、

レ
バ
ー
）

＊
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
（
ナ
ッ
ツ
類
、
魚
介

類
、
ア
ボ
カ
ド
）

＊
カ
ル
シ
ウ
ム
（
乳
製
品
、
豆
腐
、

ご
ま
、
煮
干
し
）

・
こ
ま
め
に
体
を
動
か
す
（
運
動
を

す
る
と
、
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス

を
整
え
る
セ
ロ
ト
ニ
ン
が
分
泌
さ

れ
る
）

・
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
う
（
筋
肉
の
緊

張
を
ほ
ぐ
し
、
血
行
が
促
進
さ
れ

る
た
め
、
副
交
感
神
経
を
活
性
化

し
や
す
く
な
る
）

・
湯
船
に
浸
か
る
（
　
～
　
℃
の
熱

３８

４０

す
ぎ
な
い
湯
に
　
～
　
分
程
度
入

１０

２０

浴
す
る
と
体
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
、

副
交
感
神
経
が
優
位
に
な
る
）

　
忙
し
い
毎
日
の
中
で
、
つ
い
つ
い

自
分
を
労
う
こ
と
が
で
き
て
い
な
い

方
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

上
記
の
項
目
を
参
考
に
、
自
身
の
心

や
体
を
大
切
に
す
る
時
間
を
つ
く
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
心
身
の
調
子
を
整
え
、
皆
さ
ま
が

新
年
度
も
健
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
、

祈
っ
て
い
ま
す
。（

保
健
師
　
小
泉
）

こ
ん
に
ち
は

保
健
師
で
す

春
の
体
調
不
良
に
注
意
 　！！



■
相
続
登
記
の
義
務
化
始
ま
る
！

　
こ
れ
ま
で
不
動
産
の
所
有
者
（
名
義

人
）
が
亡
く
な
り
、
相
続
が
発
生
し
て

も
直
ち
に
相
続
登
記
が
さ
れ
な
い
要
因

と
し
て
、
相
続
登
記
の
申
請
が
任
意
で

あ
る
こ
と
や
申
請
を
し
な
く
と
も
不
利

益
を
被
る
こ
と
が
少
な
い
こ
と
な
ど
が

指
摘
さ
れ
て
お
り
、
所
有
者
不
明
土

地
発
生
の
原
因
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
所
有
者
不
明
土
地
の
発

生
予
防
の
観
点
か
ら
、
不
動
産
登
記

法
が
改
正
さ
れ
、
令
和
６
年
４
月
１

日
か
ら
相
続
登
記
が
義
務
化
さ
れ
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
相
続
人
は
、
所
有
権

を
取
得
し
た
こ
と
を
知
っ
た
日
か
ら

３
年
以
内
（
遺
産
分
割
協
議
の
場
合

は
、
話
し
合
い
が
ま
と
ま
っ
た
日
か

ら
３
年
以
内
）
に
相
続
登
記
申
請
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
と
な
り

ま
し
た
（
既
に
発
生
し
て
い
る
相
続

も
対
象
と
な
り
、
そ
の
場
合
は
、
令

和
６
年
４
月
１
日
か
ら
３
年
間
が
履

行
期
間
と
な
り
ま
す
。）。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
旭
川
地
方
法
務
局
登
記
部
門
　

　
緯
０
１
６
６
儿
３
８
儿
１
１
４
６（
直
通
）

※
受
付
時
間

　
平
日
の
午
前
８
時
　
分
か
ら

３０

　
午
後
５
時
　
分
ま
で

１５

　
（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
）

【
手
続
の
詳
細
】
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　https://www.m
oj.go.jp/MINJI/m

inji05_

             
                
       00343.htm

         l

 

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　
村
で
は
、
広
報
誌
や
お
知
ら
せ
版

の
他
に
登
録
さ
れ
た
「
携
帯
電
話
の

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
」
へ
情
報
配
信
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
配
信
内
容
は
、
通
行
止
め
情
報
、

沿
岸
バ
ス
運
行
状
況
、
ヒ
グ
マ
出
没

情
報
、
詐
欺
の
注
意
喚
起
、
診
療
所

の
臨
時
休
業
に
つ
い
て
の
情
報
な
ど
、

メ
ー
ル
配
信
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た

も
の
で
す
。

　
登
録
は
い
つ
で
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
の
で
、
現
在
登
録
し
て
い
な
い

世
帯
の
方
は
、
是
非
登
録
を
検
討
し

て
く
だ
さ
い
。

《
携
帯
電
話
を
お
持
ち
の
方
へ
》

■
新
規
登
録
の
方
法

　
現
在
登
録
し
て
い
な
い
方
の
新
規

登
録
を
随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
方
法
　
広
報
誌
表
紙
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
、
表
示
さ
れ
る
ア

ド
レ
ス
に
お
名
前
を
添
え
て
メ
ー

ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

②
方
法
　
次
の
ア
ド
レ
ス
に
、
登
録

す
る
方
の
お
名
前
を
添
え
て
メ
ー

ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

　014851yakuba@
shosanbe.biz.ezw

eb.ne.j
             
                
       

p

 

③
方
法
　
お
名
前
と
携
帯
の
ア
ド
レ

ス
を
記
入
し
た
メ
モ
を
役
場
企
画

振
興
係
ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
以
前
登
録
し
た
が
、
メ
ー
ル
が
届

か
な
い
方
へ

①
申
込
み
後
に
ア
ド
レ
ス
や
携
帯
電

話
会
社
を
変
更
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

→
役
場
企
画
振
興
係
ま
で
、
お
名
前

と
変
更
後
の
ア
ド
レ
ス
を
お
伝
え

く
だ
さ
い
。

②
迷
惑
メ
ー
ル
の
設
定
を
し
て
い
ま

せ
ん
か
？

→
メ
ー
ル
受
信
設
定
か
ら
「
宛
先
指

定
受
信
ア
ド
レ
ス
」
に

ra
id
e
n
.k
ta
iw
o
rk
.jp

＠
  
  
 
 
  
  
  
 
  
   
を

追

加

し
て
く
だ
さ
い
。
設
定
方
法
が
分

か
ら
な
い
場
合
、
役
場
企
画
振
興

係
ま
で
携
帯
電
話
を
持
参
の
う
え

お
越
し
く
だ
さ
い
。

《
携
帯
電
話
が
無
い
世
帯
の
方
へ
》

　
生
活
支
援
シ
ス
テ
ム
は
「
家
庭
の

固
定
電
話
」
や
「
Ｆ
Ａ
Ｘ
」
で
も
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
登
録
す

る
と
メ
ー
ル
配
信
と
同
じ
内
容
の
も

の
が
音
声
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
流
れ
ま
す
。

ご
希
望
の
世
帯
の
方
は
、

・
氏
名

・
お
住
ま
い
の
地
区
名

　
（
例
：
字
有
明
）

・
電
話
番
号
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
、

役
場
企
画
振
興
係
ま
で
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　
初
山
別
村
企
画
振
興
室
企
画
振
興
係

　
緯
０
１
６
４
儿
６
７
儿
２
２
１
１

右

おおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知
らららららららららら

お
知
ら
せせせせせせせせせせせ

旭
川
地
方
法
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

届
い
て
い
ま
す
か
？

「
生
活
支
援
シ
ス
テ
ム
」

広
報
し
ょ
う
さ
ん
べ
つ
表
紙
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
お
名
前

を
添
え
て
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

（
広
報
誌
は
何
月
号
で
も
大
丈
夫
で
す
）



宇

　
旧
優
生
保
護
法
の
も
と
で
子
ど
も

が
で
き
な
く
な
る
手
術
を
受
け
た
方

は
、
一
時
金
３
２
０
万
円
の
支
給
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
一
時
金
の
請
求
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
旧
優
生
保
護
法
に
関
す
る
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
に
て
ご
案
内
し
ま
す

の
で
、
次
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〈
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
〉

焔
電
話

　
０
１
２
０
儿
０
３
１
儿
７
１
１

　
（
通
話
料
無
料
）

焔
受
付
時
間

　
８
時
　
分
～
　
時
　
分

４５

１７

３０

　
（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

焔
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
０
１
１
儿
２
３
２
儿
４
２
４
０

焔
メ
ー
ル

　h
o
fu
k
u
.k
o
d
o
m
o
1
@
p
re
f
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焔
住
所

　
〒
０
６
０
儿
８
５
８
８

　
（
住
所
不
要
）

　
北
海
道
保
健
福
祉
部

　
子
ど
も
子
育
て
支
援
課
相
談
室
内

　
今
月
、
留
萌
振
興
局
で
は
給
与
・

預
金
調
査
、
そ
の
他
財
産
の
差
押
を

強
化
し
ま
す
。
道
税
に
未
納
が
あ
る

方
は
早
急
に
納
付
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
道
税
の
納
付
に
つ
い
て
相
談
が
あ

る
方
は
次
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
留
萌
振
興
局
税
務
課
納
税
係

　
緯
０
１
６
４
儿
４
２
儿
８
４
１
８

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

■
自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月
１
日

現
在
の
登
録
に
基
づ
い
て
課
税
さ
れ

る
税
金
で
す
。

　
住
所
や
所
有
者
が
変
わ
っ
た
と
き

は
、
運
輸
支
局
で
変
更
登
録
を
し
て

く
だ
さ
い
。
次
の
場
合
は
運
輸
支
局

で
登
録
手
続
き
が
必
要
で
す
。

○
引
っ
越
し
で
住
所
が
変
わ
っ
た
と

き
（
変
更
登
録
）

○
自
動
車
を
売
っ
た
と
き
、
買
っ
た

と
き
（
移
転
登
録
）

○
自
動
車
を
処
分
し
た
と
き
（
抹
消

登
録
）

■
よ
く
あ
る
納
税
通
知
書
が
届
か
な

い
場
合

○
引
っ
越
し
て
、
住
民
票
の
住
所
変

更
だ
け
行
っ
た
（
自
動
車
登
録
住

所
は
変
更
さ
れ
ま
せ
ん
）

○
郵
便
局
の
転
送
期
間
が
切
れ
て
い

る
（
転
送
期
間
は
、
一
年
間
で
す
）

　
令
和
５
年
度
の
自
動
車
税
種
別
割

納
税
通
知
書
を
確
実
に
お
届
け
す
る

た
め
に
、
３
月
中
に
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
変
更
登
録
が
間
に
合
わ
な
い
と
き

は
…
　
道
税
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
自
動
車

税
種
別
割
住
所
変
更
手
続
」
か
ら
納

税
通
知
書
の
送
付
先
の
変
更
を
し
て

く
だ
さ
い
。

『
北
海
道
 
自
動
車
税
 住
所
変
更
』

　
で
検
索

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
札
幌
道
税
事
務
所
自
動
車
税
部

　
緯
０
１
１
儿
７
４
６
儿
１
１
９
０

■
あ
な
た
に
し
か
で
き
な
い
仕
事
が

こ
こ
に
あ
る

　
北
海
道
警
察
は
仕
事
の
や
り
が
い

は
も
ち
ろ
ん
、
私
生
活
の
充
実
も
大

切
に
す
る
組
織
で
す
。

○
採
用
予
定
人
数
　
２
０
０
名
程
度

　
男
性
Ａ
区
分
　
１
１
５
名
程
度

　
男
性
Ｂ
区
分
　
　
　
　
名
程
度

３５

　
女
性
Ａ
区
分
　
　
　
　
名
程
度

３５

　
女
性
Ｂ
区
分
　
　
　
　
名
程
度

１５

○
受
験
資
格
（
年
齢
）

　
平
成
３
年
４
月
２
日
か
ら

　
平
成
　
年
４
月
１
日
ま
で
に

１８

　
生
ま
れ
た
者

　
（
令
和
６
年
４
月
１
日
現
在
で

　
　
　
　
　
　
歳
以
上
　
歳
未
満
）

１８

３３

※
詳
細
は
、
道
警
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

旧
優
生
保
護
法
に
関
す
る

一
時
金
支
給
に
つ
い
て

３
月
は
滞
納
整
理
強
化
月
間
で
す

自
動
車
の
住
所
変
更
は

お
済
み
で
す
か
？

羽
幌
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

令
和
５
年
度
第
１
回
北
海
道
警
察
官

採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
！



烏

■
さ
し
の
べ
る
　
手
の
ぬ
く
も
り
を

　
ど
の
子
に
も

【
保
護
者
の
方
へ
】

○
こ
ん
な
兆
候
は
要
注
意
で
す
。

　
悩
ん
だ
ら
警
察
に
相
談
を
！

・
行
き
先
を
言
わ
ず
に
外
出
し
た
り
、

帰
宅
時
間
が
不
規
則
に
な
り
、
夜

遊
び
や
外
泊
が
多
く
な
っ
た
。

・
親
に
隠
れ
て
長
時
間
携
帯
電
話
を

利
用
し
た
り
、
知
ら
な
い
人
か
ら

メ
ー
ル
が
届
く
よ
う
に
な
っ
た
。

○
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
で
有
害
サ
イ
ト

を
ブ
ロ
ッ
ク
！

・
子
供
が
使
用
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
購
入
す
る
際
は
、
販
売
店
で

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
設
定
し
て
も

ら
い
ま
し
ょ
う
。

少
年
の
非
行
・
犯
罪
被
害
防
止
と

有
害
環
境
の
浄
化

気象台ひと口メモ　～「なだれ」について～

　３月は、日差しも強く積雪も融け始め、春の温もりが次第に感じられる季節となりま

す。この時期に気を付けたい災害のひとつに「なだれ」があります。なだれは、積雪の

多い１～２月だけでなく３～５月にかけても発生します。
　

　なだれには「表層なだれ」と「全層なだれ」があり、それぞれ発生条件が異なります。

「表層なだれ」は、古い積雪面上に降り積もった新雪の層が滑り落ちる現象で、気温が

低く降雪が続く１～２月の厳冬期に多く発生します。「全層なだれ」は、気温の上昇等に

より融けた水で滑りやすくなった地表面上を積雪層全体が滑り落ちる現象で、３～４月

の融雪期に多く発生します。　
　

　気象台では、なだれが発生しやすい気象条件が予想された時は「なだれ注意報」を発

表して注意を呼びかけています。上川・留萌地方のなだれ注意報は、①表層なだれを想

定して「２４時間降雪の深さ３０ｃｍ以上」を予想した場合、②全層なだれを想定して「積

雪の深さ５０ｃｍ以上で、日平均気温５℃以上」を予想した場合に発表します。なだれが

発生しやすい状況の時には、雪の多い地域に住まわれている方、登山やスキーなどで多

雪地域を訪れる方は、急な斜面や雪面に亀裂があるなど危険な場所には近づかないよう

にしましょう。また、市街地では屋根の雪下ろしや屋根からの落雪に注意が必要です。

気象庁ホームページでは、現在の積雪の状況や今後の予想を確認することが出来ます。

天気予報を始め最新の気象情報を上手に利用し、なだれや落雪などの事故に遭わないに

しましょう。

問い合わせ先　旭川内地方気象台（電話：0166－32－7102）

　※旭川地方気象台ホームページアドレス

　　https://www.data.jma.go.jp/asahikawa/index.html

　※気象庁ホームページ「今後の雪」

　　https://www.jma.go.jp/bosai/snow/#zoom:7/lat:43. 

　　 395740/lon:140.690198/colordepth:deep/elements:snowd



羽

■お問い合わせ先

　自衛隊旭川地方協力本部留萌地域事務所
　TEL０１６４－４２－４６５０



迂

受付時間応援医師等（変更の場合もあります。）金木水火月令和５年４月外来診療体制

８：００～１１：００

〇〇〇〇

内科第１診察室予約
優先

午
　
　
前

消化器内科　佐々尾医師〇

呼吸器・禁煙外来
重原医師（６日・２０日完全予約制）

〇

（第４水曜日２６日は休診）〇〇〇〇〇
内科第２診察室

完全予約制
循環器内科（第４水曜日 ２６日）
留萌市立病院　高橋医師

〇予約制

８：００～１１：００
砂川市立病院　木村医師（２７日）
＊変更となる場合もあります。

〇〇〇〇〇
内科・外科・整形外科
（総合診療医）

予約外

予約制引野医師（３日）〇
整形専門外来

予約制

８：００～１１：００穴口医師（１３日・２０日・２７日）〇予約優先

完全予約制
佐々尾医師〇フレイル外来

予約制

午
　
　
後

呼吸器・禁煙外来
重原医師（６日・２０日完全予約制）

〇内科（呼吸器・禁煙外来）

１３：３０～１５：００（整形専門外来診療日は内科のみ）〇〇内科・外科・整形外科（総合診療医）予約優先

完全予約制渡部医師（１１日・２５日）〇

整形専門外来
予約制

完全予約制覺田医師（１０日・２４日）〇

１３：３０～１５：００穴口医師（１２日・１９日・２６日）〇予約優先

８：００～１１：００
１３：００～１５：００

旭川医大医師（３日）
＊変更となる場合もあります。

〇〇〇〇〇小児科

８：００～１１：００
１３：３０～１５：００

金野医師
（４日・１１日・１８日・２５日）

〇婦人科（毎週火曜日）

全日
完全予約制

旭川医大医師 ＊変更となる場合もあります。
（４日・５日・１１日・１８日・１９日・２５日）

〇
予約検査
のみ

〇眼科（毎週火曜日及び第１・３水曜日）

８：００～１０：３０札幌医大医師（６日・１３日・２０日・２７日）〇泌尿器科（毎週木曜日）

完全予約制札幌医大医師（５日・１９日）〇耳鼻咽喉科（第１・３水曜日）

８：００～１１：００札幌医大医師（７日・１４日・２１日・２８日）〇皮膚科（毎週金曜日）

北海道立羽幌病院か ら のお知 ら せ 

北海道立羽幌病院：羽幌町栄町１１０番地（電話　０１６４－６２－６０６０）

※外科と整形外科の外来は、午前は緊急性のある方のみとなり、定期受診や関節注射は午後となります。
※木村医師の総合診療は、希望された方全てに対応できない場合があります。
※平成３０年１１月から、毎週月曜日の午後に「フレイル外来（完全予約制）」を始めました。
※平成３１年４月から、「胃がんリスク健診（保険外診療）」を始めました！
※新年は１月４日（水）から診療を開始します。
※予約制で、人間ドックは水曜日、特定健診及び生活習慣病健診は月～木曜日に実施しています。
※巡回診療は、小川研修センター（苫前町）で１９日（木）に行います。

北海道立羽幌病院か ら のお知 ら せ 

北海道立羽幌病院：羽幌町栄町１１０番地（電話　０１６４－６２－６０６０）

※外科と整形外科の外来は、午前は緊急性のある方のみとなり、定期受診や関節注射は午後となります。
※午前の内科は予約優先で診察を行うため、予約をしていない場合は待ち時間が長くなることがあります。
※木村医師の総合診療は、希望された方全てに対応できない場合があります。
※平成３０年１１月から、毎週月曜日の午後に「フレイル外来（完全予約制）」を始めました。
※平成３１年４月から、「胃がんリスク健診（保険外診療）」を始めました！
※予約制で、人間ドックは水曜日、特定健診及び生活習慣病健診は月～木曜日に実施しています。
※巡回診療は、九重コミュニティセンター（苫前町）で２０日（木）に行います。

ひとのうごき

～令和５年２月末～

人口と世帯数
人口 １,０８０人
　　　（△１人）
 男 ５２１人
 女 ５５９人
 世帯数 　５２５世帯 
　　　（△２世帯）

（　） は前月比

消費者生活に関する相談は、
消費者ホットラインへ

0570－064－370
平日は、北海道立消費生活
センター、土日祝日は、国
民生活センターにつなが
ります。

一人で悩まず、

まずは相談してください。

お 誕 生
２／７　矢　萩　　　 惺 （初山別）

せい

（父：樹　母：榎奈）

ご 結 婚
２／１９　齋　藤　浩　之（豊　岬）

　　　　井　田　詩　織（豊　岬）

おくやみ
２／２２　木　田　勝　明

　　　　　　　　　８０歳（有　明）



財務専門官採用試験のお知らせ

　初山別村民憲章　　自然を愛し、いつもきれいな村にしましょう。
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定されて

いる行事などにつきまして、中止や延期、規模縮小な

どの措置をとることがありますのでご了承願います。

初山別村功労者表彰式
● 今月の主な行事予定 ●

（３／１０～４／１２）
行　　　　　事　　　　　等日月

広報しょさんべつ配布（３月号）１０晶

３

月

１１松
１２掌

初山別中学校 第７６回卒業証書授与式１３捷
１４昇
１５昌

予防接種１６昭
破砕ごみ（有明・栄・豊岬・明里・共成）１７晶

１８松
初山別小学校 第１２６回卒業証書授与式１９掌

２０捷
２１昇

ほしっこくらぶ会場開放日２２昌
２３昭
２４晶
２５松
２６掌

ふじみ保育所　卒園式２７捷
広報配布（お知らせ版）２８昇

２９昌
３０昭

粗大ごみ３１晶
１松

４

月

２掌
３捷

ふじみ保育所　入園式４昇
５昌

初山別小学校　入学式
初山別中学校　入学式

６昭

７晶
８松
９掌
１０捷
１１昇

広報しょさんべつ配布（４月号）１２昌

　村の表彰条

例に基づいて

行われる村功

労者表彰にて、

平成２２年７月

から初山別村

監査委員とし

て１２年在職さ

れています野

村英雄氏が受賞されました。

　宮本村長から野村氏へ表彰状が手渡さ

れ、またその功績に対して感謝の言葉が

述べられました。（１月２６日）

村長籏争奪町内対抗バレーボール大会

　各町内会の

交流を深める

ことが目的で

ある９人制バ

レーボール「村

長籏争奪町内

対抗バレーボール大会」が開催され、今

回は４チームが大会に出場しました。激

戦の末、優勝は「豊岬」チームとなりま

した。（２月１日・２日）

　財務省北海道財務局では、財政、金融のプロフェッ

ショナルとして活躍する財務専門官を募集しています。

●受験資格

茨 １９９３（平成５）年４月２日～２００２（平成１４）年

４月１日生まれの者

芋 ２００２（平成１４）年４月２日以降生まれの者で

次に掲げるもの

①大学を卒業した者及び２０２４（令和６）年３月

までに大学を卒業する見込みの者

②短期大学又は高等専門学校を卒業した者及

び２０２４（令和６）年３月までに短期大学又は

高等専門学校を卒業する見込みの者

●受験申込受付期間

令和５年３月１日（水）９時～３月２０日（月）

【受信有効】まで

●受験申込方法

インターネットの次のＵＲＬより申し込み下

さい。

　https://www.jinji－shiken.go.jp/juken.html

●第１次試験日

　令和５年６月４日（日）

●お問い合わせ

　財務省北海道財務局人事課人事係　

　緯０１１－７０９－２３１１（内線4252）


